
 

 
 
Zeit: 
3 Wochenenden à 16 UE, Jän – März 2020 
Ausbildungsstart  11./12.01.2020 
(alle weiteren Termine finden sie auf meiner Website) 
 

 
Seminarort: 
Praxis Am Schnurrnbach 3, 5321 Koppl 

 
 
Energieausgleich: 
€ 899,00 inkl. 20 % MwSt.  
(auf Anfrage zahlbar in 2 Teilbeträgen)  
 
 Für den Abschluss der Ausbildung ist erforderlich … 
 3 durchgeführte ChrYstaL®-Readings 
 Präsentation und Reflexion eines dieser ChrYstaL®-Readings  
 im Plenum der Gruppe 
 für das Ausstellen des Zertifikats als ChrYstaL®-Farbcoach ist eine  
 85 %ige Anwesenheit notwendig (höchstens 2 Fehlmodule) 

. 
 
 

Kontakt: 
Christa Kühleitner 
0676 / 62 14 247 
office@lebens-t-raeume.co.at 
www.lebens-t-räume.at 
 

 
 
 
 

    Ausbildung zum 
  ChrYstaL®-Farbcoach 

 
 
 

   
 
 

  Zielgruppe: 
 

• Praktizierende/angehende HumanenergetikerInnen  
(die Ausbildung ermöglicht die Ausübung des Gewerbes) 

• Personen aus sozialen, beratenden, begleitenden 
Berufen (z.B. Lebens- und SozialberaterInnen) 

• Generell Interessierte am Thema Farbe, Farblehre, 
Symbolik und Nutzen von Farbe im eigenen Leben 

  
 

 
 

 

 



Was ist ein Farbcoaching? 

1. Über Geburtsdatum und Name werden Seelenfarbe und 
Inkarnationsfarbe sichtbar und somit auch Talente und Fähigkeiten. 
Hilfreiche Hinweise und Erkenntnisse eines möglichen noch nicht 
gelebten Potenzials zeigen sich. 

2. Über die im Moment gewählte Farbe bzw. jene, die derzeit abgelehnt 
wird, zeigen sich eventuelle Energieblockaden im System (grob- wie 
feinstofflich), damit wird ein Überschuss oder Defizit sichtbar. 
Ausgleichende Farben werden ermittelt. 

3. Die Wahl einer weiteren Farbe zeigt hilfreiche nächste Schritte, 
kurzfristig. 

4. Langfristig zeigt die Wahl einer weiteren und letzten Farbe, wie das 
Potenzial bestmöglich aktiviert werden kann. 

 
 

Seminarinhalte 

• Farbenlehre, Farbbedeutung: Primär-, Komplementär-, 
Sekundärfarben 

• Farbenymbolik (15 Farbthemen) 
• Wie Farben wirken: Einfluss von Farbe auf Körper, Geist-Psyche, 

Seele 
• Farbe und Musik, Klänge 
• Licht- und Schattenenergie einer Farbe 
• Farbe im Alltag – Kleidung, Wohnung, Beruf(ung) 
• Chakrenlehre, Körperarbeit 
• Farbe und Meditation 
• spirituelle Aspekte von Farben – Inkarnationsfarbe / Seelenfarbe 
• persönliche Farbanalyse: Erlernen des ChrYstaL®-Readings 

 
 
 
 
 

 

 
Seminarziel 

Die TeilnehmerInnen verfügen nach Abschluss der Ausbildung 
über ein umfangreiches Wissen um das Thema Farbe und sind 
in der Lage, sich selbst und auch andere Menschen mit Farbe 
ganzheitlich zu unterstützen. 
Die Ausbildung ist sowohl für HumanenergetikerInnen mit 
aktivem Gewerbeschein sinnvoll, als Ergänzung des 
bestehenden Portfolios, als auch für angehende 
HumanenergetikerInnnen – die Ausbildung berechtigt zur 
Ausübung des Gewerbes (siehe Auszug aus dem Berufsbild der 
Wirtschaftskammer) … 

 
Auszug aus dem Berufsbild Humanenergetiker, Bereich Farben: 

Das weiße Licht (Sonnenlicht) kann auch in seinen Spektralfarben 
(Regenbogenfarben) gesehen werden. Licht und Farbe entsprechen somit 
bestimmten Wellenlängen im sichtbaren oder unsichtbaren Nanometer-
Bereich und besitzen eine zusätzliche energetische Qualität auf der 
Feinstofflichen Ebene. Diese Schwingungen haben Wirkungen auf Mensch, 
Tier und Pflanze und wirken daher im feinstofflichen Bereich auf den 
jeweiligen Organismus. Die Methoden umfassen den Einsatz aktiver oder 
passiver Lichtquellen oder den Einsatz von reinen Farbinformationen (ohne 
sichtbare Farbe). Methoden, die mit Farben und Licht arbeiten, sind 
beispielsweise die Bestrahlungen mit Farblichtlampen, Farblichtstrahler oder 
Vollspektrumlampen, Verwendung von Farbbrillen, Essenzen mit 
Farbschwingungen ohne sichtbare Farbe, Farböle mit sichtbaren und nicht 
sichtbaren Farben, Farbtücher, Farbkarten, Farbtafeln, Anwendung von 
Farbtapes und Softlaser (bis 500 mW). 

 


